DESATERO PRO PRVNACKY DESATERO PRO RODICE

1. Vim, jak se jmenuji, kde bydlim, kolik je mi rokt a jak se jmenuji rodice. 1. Denné kontroluji aktovku a denicek svého prviiacka za jeho pfitomnosti.
2. Umim si na lavici porovnat véci, umim si spravné ulozit pomucky do 2. Denné kontroluji pouzdro s tuzkami a pastelkami. Podle potieby vSe ofezu.
- aktovky, uklidit hracky a pastelky tam, kam patfi. Tuzek by mélo mit dit€ v zdsob¢ nékolik.

3. Umim spravné drzet tuzku i pii kresleni pastelkami a malovat barvami. 3. Uc¢im dité samostatnosti, ale v ptipraveé skolnich potieb a pomticek ditéti

pomticek pomaham, spole¢né je rovname do aktovky na spravna mista.

4. Dokazu spravné pojmenovat barvy. 4. Skolni pomiicky koupim radéji az po poradé s vyudujicim.

5. Dovedu spravn¢ drzet nlizky a vystiihovat. 5. Ptiprava na vyucovani by méla probihat v klidném, pfijemném prostiedi, aby
se dit¢ mohlo sousttedit na praci. Kde nema dité k dispozici svilij pokoj, mélo
mit alespon svij koutek se stolem a zidli ve spravné velikosti.

6. Umim si pfipravit ubrousek na svacinu. Vim, zZe pred jidlem i po jidle si musim 6. Pfiprava na vyucovani by méla byt pravidelna, aby si dité upevnilo pracovni

umyt ruce. navyky, a méla by byt rozdélena na kratsi casové Useky, nejlépe 2krat 15min.

7. Ruce si umyvam i po pouziti WC. 7. Denné si v klidu s ditétem povidam o tom, co prozilo ve Skole, snazim se

odpovédét na jeho dotazy.

8. Umim si sam obout boty, zavazat tkanicky, rychle se obléci do télocvicného uboru. 8. O spole¢nych zazitcich si s ditétem vypravim, snazim se mu vysvétlit, cemu
nerozumélo. Tim rozviji nendsilnou formou jeho rozumové chapani.

9. Dovedu poslouchat mamin¢ino vypravéni v klidu a se zajmem. 9. Své dité chvalim a povzbuzuji za drobné Gspéchy. Povzbuzeni a pochvala
motivuje dité vice nez hrozby trestu. Nezlobim se, kdyz se mu ve Skole
néco nepovedlo. Spolecné se snazime o népravu.

10. Televizni pohadky a filmy sleduji pozorn€ a umim o nich rodi¢im vypravét. 10. Veskeré pomticky a véci do Skoly opatfim jmenovkou nebo alespoit mono-
gramem.



